Erasmus+ Szakmai Gyakorlat — Beszamolé a Bragai programrol

2024 Gszén iskolank 13 tanuldja vett részt egy kéthetes Erasmus+ mobilitdsi programban,
Portugdlidban, amely sordan szakmai gyakorlatot végeztek kiilénb6z6 cégeknél, valamint gazdag
kulturdlis programokon keresztll ismerhették meg az orszag torténelmét, hagyomanyait és
mindennapjait. A repll6é at is nagy élmény volt minden gyerek szamara, f6leg akik most repiiltek
els6nek. Segitettik Gket a helyes csomag Osszekészitésben, a repllStéren tdjékozéddsban és
biztonsagos utazasban.

A szdllas Braga vdrosdban volt, amely kivalé kiinduldpontként szolgdlt a szakmai és kulturdlis
élményekhez egyarant. A lakohely egy harom csillagos szallédban volt, ahol kitliné kontinentalis
reggelit kaptak a gyerekek. Vacsorara pedig a kozeli hotelbe mentiink at, ahol harom fogasos vacsora
varta mindig a résztvev6ket. Az Erasmus programra 5 osztalybdl érkeztek tanuldk, ezért az elsé
momentum az ismerkedés és a csapatépités volt, ehhez a jatékokat a szdlloda auldjaba valdsitottuk
meg. A két hét sordn segitettik a didkokat a tajékozddasban, akadalyok megoldasaban és konfliktusok
kezelésében. A vdrosnézd kulturdlis kiranduldsokra, egylUtt mds orszdg didkjaival és tanaraival
mentiink. De volt igény arra, hogy csak a mi kis tarsasagunk menjen el sétdlni, tdncolni vagy sportolni.




Szakmai tapasztalatszerzés

A résztvevl tanulék kilonféle cégekhez keriiltek elhelyezésre szakmajuknak és érdeklédésiiknek
megfelel&en, példaul irodai asszisztensi, informatikai, kereskedelmi vagy vendéglatdipari teriileteken.
A didkokért autdval jottek a cég alkalmazottjai vagy , ami a kdzelben volt oda elsétaltak. Az elsé
napokban elmentiink vellik, hogy megnézzilk biztonsdagos, megbizhaté helyre keriltek. A
munkahelyeken lehetGségik nyilt a gyakorlati ismeretek elmélyitésére, valamint arra, hogy
megismerjék a portugal munkahelyi kulturat és az idegen nyelvi kommunikaciét a mindennapokban.

A didkok felelGsségteljes feladatokat |attak el: részt vettek adminisztrativ munkakban, kiszolgaltak az
Ugyfeleket, hasznaltak az informatikai eszk6zbket, vagy éppen termékek el6készitését és értékesitését
végezték. A munkaadodk visszajelzései alapjan a tanuldk motivaltak, megbizhatdak és nyitottak voltak
az U] kihivasokra.

Kulturalis programok

A program nemcsak a szakmai fejl6désre, hanem a kulturdlis nyitottsag novelésére is nagy hangsulyt
fektetett. A didkok idegenvezetésen vettek részt Bragdban, ahol megismerhették a varos gazdag
torténelmét és nevezetességeit, példaul a Bom Jesus do Monte kegyhelyet vagy a Sé katedralist.
Egynapos kirandulas soran ellatogattak Portdba is, ahol a Douro folyd partjan tett séta, valamint egy
hagyomdnyos hajokirandulas tette emlékezetessé a napot. Lehet&séglink volt a f6évarosba is
ellatogatni, ahol a pezsgé élet szine java varta a didkokat.



Ezen kivil volt alkalmunk portugdl tanchazban és
k6z6s sportprogramokon is részt venni. A kulturdlis
sokszinlisége, az Uj izek és a kozos élmények
hozzdjarultak a didkok nyelvi és szocialis
kompetencidinak  fejl6déséhez is.  Advent
idészakban volt szerencsénk népi hagyomanyokat
megtapasztalni és a kardcsonyi fényeket,
diszitéseket megcsodalni. Oridsi élmény volt
megmartdzni az Atlanti- 6cednba, még ha csak a
labunkkal is.




Személyes fejlédés és eredmények

A program sordn a tanuldk nemcsak szakmai, hanem személyes szinten is sokat fejl6dtek. Megtanultak
alkalmazkodni egy idegen orszag szokasaihoz, felelGsségteljesen és o6nalléan dolgozni, valamint
csapatban egyilttm(ikodni mas nemzetiségli munkatarsakkal. A program végén minden résztvevd
Europass mobilitasi igazolast kapott, amelyet a jov6beli tanulmanyaik vagy palyafutasuk soran is
hasznositani tudnak. Az Erasmus+ program nagyszer(i lehetGséget biztositott arra, hogy a didkok
életszerl kornyezetben fejlesszék szakmai tudasukat, idegen nyelvi készségeiket és nyitottsagukat a
vilag felé. A Bragai tartdzkodas alatt szerzett tapasztalatok és éilmények hosszu tavon is pozitiv hatassal
lesznek mind a tanulmanyi, mind a személyes életutjukra. A program zdrdsaként a résztvevék
prezentacidval szamoltak be élményeikrél, amely nagy sikert aratott az iskolaban.

Kisérd Oktatok:

Gulydsné Tamas Edit  Székelyné Nagy Zsuzsanna Téth Andras Vidané Vaszil Edit



