
Erasmus+ Szakmai Gyakorlat – Beszámoló a Brágai programról 

 

2024 őszén iskolánk 13 tanulója vett részt egy kéthetes Erasmus+ mobilitási programban, 

Portugáliában, amely során szakmai gyakorlatot végeztek különböző cégeknél, valamint gazdag 

kulturális programokon keresztül ismerhették meg az ország történelmét, hagyományait és 

mindennapjait. A repülő út is nagy élmény volt minden gyerek számára, főleg akik most repültek 

elsőnek. Segítettük őket a helyes csomag összekészítésben, a repülőtéren tájékozódásban és 

biztonságos utazásban.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A szállás Braga városában volt, amely kiváló kiindulópontként szolgált a szakmai és kulturális 

élményekhez egyaránt. A lakóhely egy három csillagos szállódban volt, ahol kitűnő kontinentális 

reggelit kaptak a gyerekek. Vacsorára pedig a közeli hotelbe mentünk át , ahol három fogasos vacsora 

várta mindig a résztvevőket. Az Erasmus programra 5 osztályból érkeztek tanulók, ezért az első 

momentum az ismerkedés és a csapatépítés volt, ehhez a játékokat a szálloda aulájába valósítottuk 

meg. A két hét során segítettük a diákokat a tájékozódásban, akadályok megoldásában és konfliktusok 

kezelésében. A városnéző kulturális kirándulásokra, együtt más ország diákjaival és tanáraival 

mentünk. De volt igény arra, hogy csak a mi kis társaságunk menjen el sétálni, táncolni vagy sportolni. 

 

 



Szakmai tapasztalatszerzés 

A résztvevő tanulók különféle cégekhez kerültek elhelyezésre szakmájuknak és érdeklődésüknek 

megfelelően, például irodai asszisztensi, informatikai, kereskedelmi vagy vendéglátóipari területeken. 

A diákokért autóval jöttek a cég alkalmazottjai vagy , ami a közelben volt oda elsétáltak. Az első 

napokban elmentünk velük, hogy megnézzük biztonságos, megbízható helyre kerültek. A 

munkahelyeken lehetőségük nyílt a gyakorlati ismeretek elmélyítésére, valamint arra, hogy 

megismerjék a portugál munkahelyi kultúrát és az idegen nyelvű kommunikációt a mindennapokban.  

 

 

 

A diákok felelősségteljes feladatokat láttak el: részt vettek adminisztratív munkákban, kiszolgálták az 

ügyfeleket, használták az informatikai eszközöket, vagy éppen termékek előkészítését és értékesítését 

végezték. A munkaadók visszajelzései alapján a tanulók motiváltak, megbízhatóak és nyitottak voltak 

az új kihívásokra. 

Kulturális programok 

A program nemcsak a szakmai fejlődésre, hanem a kulturális nyitottság növelésére is nagy hangsúlyt 

fektetett. A diákok idegenvezetésen vettek részt Brágában, ahol megismerhették a város gazdag 

történelmét és nevezetességeit, például a Bom Jesus do Monte kegyhelyet vagy a Sé katedrálist. 

Egynapos kirándulás során ellátogattak Portóba is, ahol a Douro folyó partján tett séta, valamint egy 

hagyományos hajókirándulás tette emlékezetessé a napot. Lehetőségünk volt a fővárosba is 

ellátogatni, ahol a pezsgő élet színe java várta a diákokat.  

 

 

 



 

Ezen kívül volt alkalmunk portugál  táncházban és 

közös sportprogramokon is részt venni. A kulturális 

sokszínűsége, az új ízek és a közös élmények 

hozzájárultak a diákok nyelvi és szociális 

kompetenciáinak fejlődéséhez is. Advent 

időszakban volt szerencsénk népi hagyományokat 

megtapasztalni és a karácsonyi fényeket, 

díszítéseket megcsodálni. Óriási élmény volt 

megmártózni az Atlanti- óceánba, még ha csak a 

lábunkkal is. 

 

 

 

 

 



Személyes fejlődés és eredmények 

 

A program során a tanulók nemcsak szakmai, hanem személyes szinten is sokat fejlődtek. Megtanultak 

alkalmazkodni egy idegen ország szokásaihoz, felelősségteljesen és önállóan dolgozni, valamint 

csapatban együttműködni más nemzetiségű munkatársakkal. A program végén minden résztvevő 

Europass mobilitási igazolást kapott, amelyet a jövőbeli tanulmányaik vagy pályafutásuk során is 

hasznosítani tudnak. Az Erasmus+ program nagyszerű lehetőséget biztosított arra, hogy a diákok 

életszerű környezetben fejlesszék szakmai tudásukat, idegen nyelvi készségeiket és nyitottságukat a 

világ felé. A Brágai tartózkodás alatt szerzett tapasztalatok és élmények hosszú távon is pozitív hatással 

lesznek mind a tanulmányi, mind a személyes életútjukra. A program zárásaként a résztvevők 

prezentációval számoltak be élményeikről, amely nagy sikert aratott az iskolában.   
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